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ค าน า 

                 โครงงานการศึกษาคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ (IS) เร่ือง หอมทุกท่ีท่ีมีเทียน ได้

คิดคน้เพื่อแกปั้ญหาในชีวติประจ าวนัของคนทัว่ไปท่ีมกัจะมีปัญหาเหน่ือยลา้จากการท างานหรือ

กิจกรรมต่าง ๆ และส าหรับผูท่ี้ตอ้งการการผอ่นคลายจากกล่ินหอมของสมุนไพรจากธรรมชาติ 

                  โครงงานเร่ืองน้ียงัใหค้วามรู้ประโยชนข์องสมุนไพรท่ีคณะผูจ้ดัท าไดน้ ามาเป็น

ส่วนประกอบของโครงงานแก่ผูศึ้กษาหาความรู้ในเร่ืองสมุนไพรไปใชพ้ฒันาดา้นต่างๆและได้

ศึกษาอยา่งเขา้ใจเพื่อเป็นประโยชนก์บัการเรียน 

                    ทั้งน้ีในการจดัท าโครงงานเร่ืองน้ี คณะผูจ้ดัท า หวงัวา่ความรู้ต่างๆ ท่ีอยูใ่น

โครงงานเล่มน้ี จะเป็นประโยชนแ์ก่ผูศึ้กษา หากมีขอ้ผดิพลาดประการใดคณะผูจ้ดัท าขอ้นอ้มรับ

ไวแ้ละขออภยัมา ณ ท่ีน้ีดว้ย 

 

 

 

คณะผูจ้ดัท า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

โครงงานเร่ือง   หอมทุกท่ีท่ีมีเทียน 

คณะผู้จัดท า      นางสาวกญัจนพร ยอดข า เลขท่ี 23 

นางสาวณฏัฐศิตา  ศิริมูล เลขท่ี 24 

นางสาววรรณกานต ์กองสถิตย ์เลขท่ี 32 

นางสาวรณิศ คงสมปราชญ ์เลขท่ี 36 

นางสาวนรกมล ขนัจอก  เลขท่ี 38  

ครูทีป่รึกษา   คุณครู วริมน ป้ันงาม 

สถานศึกษา   โรงเรียนสตรีอ่างทอง อ าเภอเมืองฯ จงัหวดัอ่างทอง 

 

บทคดัยอ่ 

        โครงงานการศึกษาคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ (IS) เร่ือง หอมทุกท่ีท่ีมีเทียน จดัท าข้ึน

โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาขอ้มูลของกล่ินสมุนไพรต่างๆท่ีจะใส่ลงในเทียนท่ีมีสรรพคุณในการผอ่น

คลายและเพื่อประดิษฐเ์ทียนหอมท่ีช่วยในการผอ่นคลายท่ีสามารถใชง้านไดจ้ริง โดยมีลกัษณะ เป็น

ส่ิงประดิษฐท่ี์ออกแบบโดยใชว้สัดุท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ และหาไดง่้ายตามทอ้งตลาด การ

ด าเนินงานไดว้างแผนรวบรวมขอ้มูล ลงมือปฏิบติังาน ทดสอบและประเมินผลของเทียนหอม

ในดา้นต่างๆ ซ่ึงมีความปลอดภยัและอ านวยความสะดวกส าหรับงานทางดา้นแผนกแพทยแ์ผน

ไทย และบรรเทาความเหน่ือยลา้จากการท ากิจกรรมต่างๆ  ผลการทดสอบการใชง้านเคร่ืองอบ

เทา้อตัโนมติัดว้ยไอน ้า พบวา่ สามารถช่วยผอ่นคลายกลา้มเน้ือบริเวณเทา้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 

 



 
 

 

กติตกิรรมประกาศ 

โครงงาน เร่ือง “หอมทุกท่ีท่ีมีเทียน” ฉบบัน้ีส าเร็จลุลวงไดเ้พราะความกรุณาอยา่งดียิง่

จาก คุณครู วริมน ป้ันงาม คุณครูผูส้อนวชิาโครงงานการศึกษาคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ (IS) 

ท่ีกรุณาใหค้  าแนะน าและตรวจสอบขอ้บกพร่องต่าง ๆ ของโครงงานฉบบัน้ีใหถู้กตอ้งและ

สมบูรณ์  

         ขอขอบพระคุณ คุณครูทุกท่านท่ีใหค้วามร่วมมือในการจดัท าโครงงานในคร้ังน้ี ท่ีให้

ค  าแนะน าในตรวจสอบและประเมินคุณภาพของโครงงานเร่ือง “หอมทุกท่ีท่ีมีเทียน” และ

อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการท าโครงงาน 

 ทา้ยน้ีขอขอบพระคุณผูอ้  านวยการโรงเรียน ครู อาจารย ์ของโรงเรียนสตรีอ่างทอง และ

ขอขอบคุณทุกคนในครอบครัวรวมถึงเพื่อนๆทุกคนท่ีคอยใหก้ าลงัใจและใหค้วามอนุเคราะห์ใน

การท าโครงงานไว ้ณ โอกาสน้ี 

 

 

คณะผูจ้ดัท า 
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บทที ่1 

บทน า 
 

ทีม่าและความส าคัญ 

 ในปัจจุบนัไดมี้การประยกุตใ์หน้อกจากเทียนมีความสวยงามแลว้ยงัมีการน ากล่ินหอม หรือน ้ามนั
หอมละเหยมาผสมเพื่อใหไ้ดก้ล่ินตามตอ้งการและนอกจากน้ี กล่ินน ้ามนัหอมละเหยน้ี มีคุณสมบติัพิเศษซ่ึง
แตกต่างกนัออกไป เช่น บางชนิดสามารถท่ีจะรักษาโรคได ้แกอ้าการเครียด และท าใหร่้างกายผอ่นคลาย
กล่ินบางชนิด สามารถไล่ยงุได ้น ้ามนัหอมละเหยเหล่าน้ีไดม้าจากการสกดัจากพืชและสมุนไพรทาง
ธรรมชาติ และบางชนิดไดม้าจากการสังเคราะห์ซ่ึงในปัจจุบนัไดรั้บความนิยม ดว้ยคุณลกัษณะท่ีเป็นส่ิงท่ีได้
จากธรรมชาติและช่วยรักษาสุภาพ ราคาไม่แพง เหมาะท่ีจะน าไปเป็นของขวญั  ประโยชน์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้
จึงนบัเป็นประโยชน์ท่ียิง่ใหญ่ของเทียนแต่นอกจากนั้นแลว้ เทียนท่ีมีกล่ินหอมของเรานั้นตีตลาดการเปิด
สถานบริการนวดแผนต่าง ๆ และน าไปใชส้ปาเพื่อผอ่นคลายความเหน่ือยลา้ได ้ 

ทางคณะผูจ้ดัท าเล็งเห็นวา่เทียนในทอ้งตลาดบางชนิด ไม่มีสรรพคุณในการผอ่นคลาย จึงศึกษา 
รวบรวมขอ้มูล แลว้น ามาประยกุตก์บัสมุนไพรท่ีมีสรรพคุณผอ่นคลายได ้ 
  

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

  1.เพื่อศึกษาขอ้มูลของกล่ินสมุนไพรต่างๆท่ีจะใส่ลงในเทียนท่ีมีสรรพคุณในการผอ่นคลาย 

  2 .เพื่อประดิษฐเ์ทียนหอมท่ีช่วยในการผอ่นคลายท่ีสามารถใชง้านไดจ้ริง  

3 . เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูใ้ชเ้ทียนหอม 

ขอบเขตการศึกษา 

     คณะผูจ้ดัท าไดก้ าหนดขอบเขตในการการศึกษาเฉพาะการท าเทียนหอมท่ีมีคุณสมบติัในการช่วยผอ่น
คลาย รายละเอียดของขอบเขตในการศึกษา ดงัน้ี 

ระยะเวลาและสถานทีใ่นการด าเนินการศึกษา 

1. สถานทีใ่นการทดลอง  
โรงเรียนสตรีอ่างทอง โรงเรียนสตรีอ่างทอง ตั้งอยูเ่ลขท่ี66 หมู่ท่ี 3 ต าบลศาลาแดง อ าเภอ

เมืองอ่างทอง จงัหวดัอ่างทอง  
     2.  ระยะเวลาในการทดลอง 

  คณะผูจ้ดัท าไดด้ าเนินการโครงงานท่ีโรงเรียนสตรีอ่างทอง โดยด าเนินงานตั้งแต่ วนัท่ี 13 
ธนัวาคม 2561 ถึงวนัท่ี 31 สิงหาคม 2562 

      3.  งบประมาณทีใ่ช้ 

  งบประมาณท่ีใชใ้นการสร้างเทียมหอม รวมทั้งส้ิน 500 บาท  



 
 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

เทียนหอมสมุนไพรผอ่นคลาย หมายถึง ส่ิงประดิษฐท่ี์ออกแบบโดยใชก้ารประยกุตจ์ากของเดิมท่ีมี
ตามทอ้งตลาดท่ีมีสรรพคุณช่วยในการผอ่นคลาย 

เทียนหอม หมายถึง ผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการน าพาราฟิน และไขผึ้งมาหลอมละลายรวมกนั อาจเติมสี
และเติมน ้ามนัหอมระเหย น าไปป้ันดว้ยมือ หรือหล่อแบบข้ึนรูป หรือกดจากพิมพใ์หมี้รูปทรงตามตอ้งการ
อาจประกอบดว้ยวสัดุอ่ืนเพื่อให ้เกิดความสวยงาม เช่น ดอกไมแ้หง้ มีไส้เทียนส าหรับจุดไฟ และมีกล่ินหอม
ของนา้มนัหอมระเหย ท าจากส่วนผสมไม่ก่ีอยา่ง ท าง่าย และตกแต่งง่าย โดยใชต้น้ทุนเพียงไม่ก่ีบาท ก็
สามารถประดิษฐม์นัข้ึนมาได ้
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ไดเ้ทียนหอมท่ีช่วยผอ่นคลายท่ีสามารถใชง้านไดจ้ริง 
2. สามารถใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและสะดวกต่อการใชง้าน 
3. ประหยดัค่าใชจ่้าย เน่ืองจากวสัดุท่ีน ามาประดิษฐไ์ดน้ ามาจากอุปกรณ์ท่ีเหลือใชห้รือไม่ได้

น ามาใชง้านแลว้ 
4. ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
5. สามารถน าไปจ าหน่ายเพื่อสร้างรายไดใ้หค้รอบครัวได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

บทที ่2  
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 ในการศึกษาโครงงาน เร่ือง เทียนหอม คร้ังน้ี มีเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. เทียน 
2. เทียนหอม 
3. สรรพคุณของสมุนไพรต่างๆท่ีช่วยในการผอ่นคลาย 

 ตะไคร้หอม 
 มะกรูด 
 ลาเวนเดอร์ 

มีรายละเอยีดดังต่อไปนี้ 
1. เทยีน  

 เคร่ืองตามไฟท่ีฟ่ันท่ีหล่อดว้ยข้ีผึ้งหรือไข เป็นตน้ มีไส้อยูต่รงกลางส าหรับจุด ลกัษณนามวา่ เล่ม. 
2. เทยีนหอม  

เทียนหอม  หมายถึง  ผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการน าพาราฟิน และไขผึ้งมาหลอมละลายรวมกนั อาจเติม
สีและเติมน ้ามนัหอมระเหย  น าไปป้ันดว้ยมือ หรือหล่อแบบข้ึนรูป หรือกดจากพิมพใ์หมี้รูปทรงตามแบบท่ี
ตอ้งการมีไส้เทียนส าหรับจุดไฟ และมีกล่ินหอมของน ้ามนัหอมระเหย ท าจากส่วนผสมไม่ก่ีอยา่ง ท าง่าย 
และตกแต่งง่าย โดยใชต้น้ทุนเพียงไม่ก่ีบาท ก็สามารถประดิษฐม์นัข้ึนมาได ้

3. สรรพคุณของสมุนไพรต่างๆทีช่่วยในการผ่อนคลาย 

3.1 ตะไคร้หอม  
 ตะไคร้หอม เป็นไมล้ม้ลุกทรงพุม่ขนาดเล็ก สามารถแตกหน่อและเหงา้เพื่อการขยายพนัธ์ุไดง่้ายมาก 
ตะไคห้อมนอกจากจะน ามาท ายาแผนโบราณไดส้ารพดัแลว้ ยงัสามารถน ามาเป็นสมุนไพรไล่ยงุคุณภาพดีได้
อีกดว้ย โดยสามารถใชไ้ดท้ั้งน ้ามนัสกดัและล าตน้ กล่าวคือ สามารถน าน ้ามนัหอมระเหยท่ีไดจ้ากการสกดั
ตะไคร้หอมมาทาผวิ หรือฉีดรอบๆบริเวณท่ีตอ้งการ ก็สามารถไล่ยงุและแมลงอ่ืนไดผ้ลดีมาก  

 

 
 

     
 
 

ภาพท่ี 1 ตน้ตะไคร้ 



 
 

 

3.2 มะกรูด 

มะกรูดจดัเป็นพืชตระกูลเดียวกบัมะนาวและเลมอน ดงันั้นกล่ินน ้ามนัหอมระเหยจากผวิเปลือก
มะกรูดก็มีส่วนช่วยกล่อมประสาทและสมองใหเ้กิดความผอ่นคลาย ส่งผลใหเ้รานอนหลบัไดง่้ายข้ึน 

 

  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 มะกรูด 
 

3.3  ลาเวนเดอร์  
ลาเวนเดอร์เป็นดอกไมท่ี้จดัวา่เป็นสมุนไพรชนิดหน่ึง การน ามาใชโ้ดยการสูดกล่ิน ซ่ึงจะช่วยให้

รู้สึกเกิดความผอ่นคลายอารมณ์ ช่วยท าใหห้ลบัไดง่้ายข้ึน 
 
 

                        
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 ดอกลาเวนเดอร์ 

 

 

 



 
 

 

บทที ่ 3 

อุปกรณ์และวธีิด าเนินการ 
วสัดุ/อุปกรณ์ 

1. พาราฟิน หรือ เคโรซีน  
2. ไส้เทียน 
3. พิมพเ์ทียนขนาดต่างๆ 
4. น ้ามนัหอมระเหยกล่ินต่างๆ 
5. หลอดบีบ 
6. สีผสมอาหาร (แบบผง) 
7. หมอ้ 
8. เตาแก๊ส 
9. ชอ้นคนพาราฟิน  

 
วธีิการด าเนินการ 

1. ตดัแบ่งพาราฟิน หรือ เคโรซีน ใหเ้ป็นช้ินเล็กแลว้น าไปใส่หมอ้ 
2. น าพาราฟินท่ีใส่หมอ้ไปละลาย จนพาราฟินใส 
3. เตรียมไส้เทียนใส่พิมพเ์ทียน 
4. น าพาราฟินท่ีใสแลว้ มาใส่พิมพเ์ทียน 
5. รอจนพาราฟินอุ่นหรือทดสอบดว้ยมือวา่ไม่ร้อนมาก(พาราฟินไม่แขง็) จากนั้นน าน ้ามนัหอมระเหย

กล่ินต่างๆมาหยดใส่ในพาราฟินแลว้คนใหน้ ้ามนัหอมระเหยเขา้กบัเน้ือเทียน 
6. รอจนพาราฟินแหง้และเยน็ตวั 

 

ระยะการด าเนินการ 
ระยะที ่1  วางแผนในการด าเนินการ 

1.  ประชุมและปรึกษาสมาชิกภายในกลุ่มเพื่อก าหนดหวัขอ้ท่ีจะศึกษาเพื่อน ามาใชใ้นการท าเทียนหอม 
2. วางแผนและมอบหมายงานใหส้มาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มไปศึกษาคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบั

สมุนไพรท่ีมีกล่ินหอมท่ีสามารถช่วยในการผอ่นคลายได ้ 
 ระยะที ่2 รวบรวมข้อมูล 

1. รวมสมาชิกภายในกลุ่มเพื่อน าขอ้มูลท่ีหาไดม้ารวบรวม 
2. น าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดม้าเรียบเรียงเป็นบทความเพื่อหาขอ้บกพร่องของขอ้มูลท่ีรวบรวมมาและ

แกไ้ขใหถู้กตอ้ง 



 
 

 

ระยะที ่3 ลงมือท าและปฏิบัติงาน 

1. เตรียมวสัดุและอุปกรณ์ในการท าเทียน 
2. ลงมือปฏิบติัท าเทียนหอมตามขั้นตอน 

ระยะที ่4 ทดสอบและประเมินผล 

1. น าเทียนท่ีท าเสร็จแลว้มาท าการทดสอบกบัสมาชิกในกลุ่มโดยการน าผลิตภณัฑท่ี์ไดไ้ปใชจ้ริง 
2. น าผลิตภณัฑท่ี์ไดไ้ปทดสอบกบับุคคลภายนอกกลุ่ม และใหบุ้คคลท่ีท าการทดสอบท าแบบประเมิน

ความพึงพอใจของผลิตภณัฑ์ 
ระยะที ่5 สรุปผลการด าเนินงาน 

1. จากแบบประเมินท่ีบุคคลภายนอกกลุ่มไดป้ระเมินมา ผลสรุปวา่เทียนหอมสามารถผอ่นคลายไดจ้ริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

บทที ่4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
            ในการศึกษาเร่ือง หอมทุกท่ี ท่ีมีเทียน  ผูจ้ดัท าไดด้ าเนินการ และมีผลการวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไปน้ี 

1. ไดจ้ดัท าเทียนหอมท่ีมีลกัษณะดงัน้ี 

                  1 ไดส้ร้างเทียนหอมท่ีมีกล่ิน 3 รูปแบบ คือ กล่ินลาเวนเดอร์ กล่ินมะกรูด และกล่ินตะไคร้หอม 

                   2 ลกัษณะของเทียน มี 2 แบบ คือ แบบพิมพว์งกลมขนาดเล็ก และแบบแกว้ใส สูง 2 น้ิว 
 

2. ความพึงพอใจของผูใ้ชท่ี้มีต่อ หอมทุกท่ี ท่ีมีเทียน 

จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 10 คน เป็นชาย 2 คน  ( คิดเป็นร้อยละ20 ) หญิง 8 คน  
( คิดเป็นร้อยละ80 )  ช่วงอายุ 15-30 ปี 7 คน  ( คิดเป็นร้อยละ70 ) ช่วงอาย ุ31-45 ปี 0 คน ( คิดเป็นร้อยละ - ) 
ช่วงอาย ุ46-59 ปี 2 คน  ( คิดเป็นร้อยละ20 ) ช่วงอาย ุ60 ปี 1 คน   ( คิดเป็นร้อยละ10 )  
 

ตารางที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม คิดเป็นร้อยละ 

 
 

 
 
 

 

ท่ี 

 

รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ ( ร้อยละ ) 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
สุด 

ด้านที ่1 ด้านกลิน่ 

1.1 ระดบัความหอมของกล่ิน 10 80 10 0 0 
1.2 ระดบัการกระจายของกล่ิน 0 80 20 0 0 
1.3 ระดบัการผอ่นคลายของกล่ิน 20 50 30 0 0 
ด้านที ่2 ด้านรูปร่างและคุณสมบัติของเทยีน 

2.1 ขนาดเล็ก กะทดัรัด หยบิใชง่้าย 70 30 0 0 0 
2.2 การละลายของเทียน 10 30 30 20 10 
2.3 ภาพรวมของเทียน 40 60 0 0 0 



 
 

 

ตารางที ่2  ความพงึพอใจทีม่ีต่อ หอมทุกทีท่ีม่ีเทียน 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อ ดา้นรูปร่างและคุณสมบติัของเทียน 

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ียกบัส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.23 )  
เม่ือพิจารณาแต่ละรายการประเมินจะเห็นวา่รายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงสุด 3 อนัดบัแรก 
ไดแ้ก่   

1. การละลายของเทียน (ค่าเฉล่ีย คือ 3.20 และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.23) 
2. ระดบัการผอ่นคลายของกล่ิน (ค่าเฉล่ีย คือ 3.90 และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 0.74)  
3. ระดบัความหอมของกล่ิน (ค่าเฉล่ีย คือ 4.10 และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 0.57)  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ความพึงพอใจของผูใ้ชท่ี้มีต่อ “หอมทุกท่ี ท่ีมีเทียน” 

รายการ ค่าเฉล่ีย(x ̄) ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(S.D) 

ความหมาย 

1. ด้านกลิน่ 

1.1 ระดบัความหอมของกล่ิน 4.10 0.57 พึงพอใจ 
1.2 ระดบัการกระจายของกล่ิน 4.00 0.47 พึงพอใจ 
1.3 ระดบัการผอ่นคลายของกล่ิน 3.90 0.74 ดี 

2. ด้านรูปร่างและคุณสมบัติของเทยีน 
2.1 ขนาดเล็ก กะทดัรัด หยบิใช้
ง่าย 

4.60 0.52 พึงพอใจมาก 

2.2 การละลายของเทียน 3.20 1.23 พอใช ้
2.3 ภาพรวมของเทียน 4.50 0.53 พึงพอใจมาก 



 
 

 

บทที ่5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผล 

1.ไดผ้ลิตภณัฑเ์ทียนหอมท่ีสามารถใชง้านไดจ้ริงและใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีกล่ินมะกรูด 
กล่ินตะไคร้ และกล่ินลาเวนเดอร์ 
2.ผูท่ี้ทดลองใชผ้ลิตภณัฑเ์ทียนหอมมีความพึงพอใจ 3 อนัดบัแรก ดงัน้ี 

1.) การละลายของเทียน (ค่าเฉล่ีย คือ 3.20 และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.23) 
2.) ระดบัการผอ่นคลายของกล่ิน (ค่าเฉล่ีย คือ 3.90 และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 0.74)  

         3.) ระดบัความหอมของกล่ิน (ค่าเฉล่ีย คือ 4.10 และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 0.57)  
อภิปรายผล 

ผลิตภณัฑเ์ทียนหอมเป็นอุปกรณ์ท่ีใชง้านง่าย สะดวก และปลอดภยั ซ่ึงหลกัการใชง้านเพียงแค่จุด
ไฟแลว้น าไปวางในท่ีท่ีตอ้งการใหก้ล่ินของสมุนไพรต่าง ๆ กระจายก็สามารถใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
จุดเด่นและประโยชน์ของช้ินงาน 
 1.เป็นโครงงานท่ีเก่ียวกบัการประดิษฐแ์ละการประยกุตใ์ชจ้ากวสัดุท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ 
 2.ช่วยผอ่นคลายความเหน่ือยลา้จากการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ ได ้
ข้อเสนอแนะ 
 1.ควรใชว้สัดุของพิมพเ์ทียนท่ีไม่น าความร้อน หรือใชเ้ศษจากวสัดุตามธรรมชาติ เช่น เปลือกส้ม 
หรือกะลา เป็นตน้ 
 2.ควรลดจ านวนหยดของกล่ินตะไคร้ลง เน่ืองจากวา่คุณสมบติัในการกระจายกล่ินของตะไคร้ดีกวา่
กล่ินสมุนไพรชนิดอ่ืน ๆ 
 3.ควรหาแท่นส าหรับวางเทียนหอมโดยเฉพาะ เพราะวา่ท าใหส้ะดวกต่อการเคล่ือนยา้ย และเกิด
ความสวยงามอีกดว้ย 
การน าไปประยุกต์ใช้ในอนาคต 
 1.ปรับเปล่ียนวสัดุของพิมพเ์ทียนใหมี้น ้าหนกัเบายิง่ข้ึน ไม่เปราะง่าย 
 2.ปรับปรุงใหส้ามารถใชง้านไดมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

3.ปรับปรุงหรืออาจเปล่ียนแปลงชนิดของกล่ินใหมี้ความหลาหลายมากยิง่ข้ึน 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

1. เตรียมวสัดุอปุกรณ์ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2. ด าเนินการ 
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 

 

3. ทดสอบประสิทธิภาพในการใช้งานของเทยีนหอมสมุนไพร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เป็นภาพบางส่วนจากท่ีผูใ้ชง้านก าลงัใชเ้ทียนหอมว่าสามารถผอ่นคลายได ้

 



 
 

 

4. ท าแบบประเมนิผลประสิทธิภาพของเทยีนหอมจากผู้ใช้จริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

เป็นภาพบางส่วนจากท่ีผูใ้ชง้านก าลงัใชเ้ทียนหอม แลว้มาประเมินผลวา่สามารถผอ่นคลายและใชง้านไดจ้ริง 
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